Neue Trauergruppe

Diesen und viele weitere Artikel finden Sie in unserem Pressebereich.

Hier geht es zu unseren Presseartikeln.

Neue Trauergruppe
des Hospizkreises

Holzkirchen — Menschen in
Trauer fiihlen sich haufig al-
lein, unverstanden und ein-
sam. In Trauergruppen, wie
auch der Hospizkreis Mies-
bach sie anbietet, finden Be-
troffene die Moglichkeit, von
qualifizierten = Mitarbeitern
individuell begleitet und un-
terstiitzt zu werden. Auch der
Austausch mit anderen Men-
schen in dhnlichen Situatio-
nen ist hilfreich.

Das erste Treffen der neuen
Trauergruppe des Hospizkrei-

ses findet am 1. Oktober im
St. Anna Haus, Krankenhaus-
stralde 10 in Holzkirchen, von
18 bis 19.30 Uhr statt. Bei den
Zusammenkiinften geht da-
rum, den Verlust des gelieb-
ten Menschen ins eigene ver-
anderte Leben zu integrieren
und einen neuen Lebensplan
zu entwerfen.

Der Hospizkreis bittet um
vorherige Anmeldung unter
08024/ 4779855 oder
per E-Mail an info@hospiz
kreis.de. dak
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