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Hospizbegleiter Weiterbildung - Infoabend

Erflillende Aufgabe

Hospizkreis bildet Hospizbegleiter aus

Landkreis — Hospizbegleiter
gehen Wege am Rande des
Lebens mit, sie begleiten ster-
bende Menschen, ithre Ange-
horigen und trauernde Men-
schen. Der Hospizkreis im
Landkreis bildet nach den
Qualititsanforderungen des
Bayerischen Hospiz- und Pal-
liativverbandes wieder Hos-
pizbegleiter aus. Sie werden
in Abend- und Wochenendse-
minaren von erfahrenen Re-
ferenten unterrichtet, per-
sonlich begleitet und nach

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.

dem Abschluss behutsam an
die Aufgabenstellung heran-
gefiihrt.

Der ndchste Grundkurs be-
ginnt im Januar 2020 und fin-
det im St. Anna-Haus in Holz-
kirchen statt. Nahere Infor-
mationen gibt es bei einem
Informationsabend am Mitt-
woch, 23. Oktober, um
19 Uhr im St. Anna Haus in
Holzkirchen. Der Hospizkreis
ist unter = 08024 |
4 77 98 55 oder info@hospiz-

kreis.de erreichbar. mm
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Spende von Apotheken erhalten
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Unterstiitzung von Apothekern

Alle vier Apotheken in Miesbach verzichten  (3.v.r.), Gesch&ftsfihrerin des Kinderschutz-
in diesem Jahr auf Weihnachtsgeschenke an  bundes, jeweils einen Scheck in H6he von
ihre Kunden und spenden stattdessen fir Or- 1000 Euro entgegen. Das Geld Gbergaben
ganisationen, die sich auf Landkreisebene (v.l.) Josef Spockner von der Spitzweg-Apo-
um soziale und gesellschaftliche Belange theke, Fritz Grasberger von der Alten Stadt-
kummern. Sichtlich erfreut nahmen kirzlich apotheke, Angela Maier von der Bienen-
Franziska Grafin von Drechsel (3.v.1.), Vorsit- Apotheke und Franz Ranft von der Markt-
zende des Hospizkreises, und Janaa Schlick ~ Apotheke. MMIFOTO: PRIVAT

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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Stiitze sein in der letzten L.ebensphase

Stilitze sein in der
letzten Lebensphase

Landkreis — Das Wissen um
den nahenden Tod mit all sei-
nen Konsequenzen stellt den
sterbenden Menschen und
seine  Angehdrigen und
Freunde vor grofe Herausfor-
derungen. Hospizbegleiter
kénnen in dieser schweren
Zeit Stiitze sein - besonders
durch ihre Prasenz und die
Entlastung der nahe stehen-
den Personen. Der Hospiz-
kreis hat jetzt wieder 15 Frau-
en fiir diese verantwortungs-
volle Aufgabe ausgebildet.
Wihrend der 120 Unter-
richtseinheiten iber einen
Zeitraum von neun Monaten
vermittelten die Koordinato-
rinnen und Vorstandsmitglie-
der des Hospizkreises sowie

Fremddozenten den Teilneh-
merinnen verschiedene The-
menkomplexe.
Sterbebegleitung waren die
Kommunikation mit Betrof:
fenen und Angehorigen, die
Palliativversorgung, der Um-
gang mit trauernden und mit
dementen Menschen, die Ba-
sale Stimulation und das Be-
stattungswesen Bestandteile
der Weiterbildung.

Die 15 neu Qualifizierten

werden kiinftig ehrenamt- &

lich Menschen in ihrem Zu-
hause, in Pflegeheimen und
in Krankenhdusern beglei-
ten. Der Hospizkreis umfasst
damit ein Team von rund
50 Begleitern. Im Januar star-
tet der nachste Kurs. mm

Neben der |

X

Erfolgreich qualifiziert: Die Koordinatorinnen Miriam Cetinich und Petra Obermiiller (v.1) sowie Hospizkreis-Vorsitzende

Franziska von Drechsel (r.) gratulierten (h.v.l.) Ramona Marcon, Karin Kranz, Renate Brosseder, Andrea Aimer, Christine
Berberich, Brigitte Hallmannsecker, Marion Feuerreiter, Antje Lipsdorf, Elisabeth Gaugenrieder sowie (v.v.l.) Mirja-Lena

Almquist, Michaela Harms, C4cilia Spinner-Stockinger, Margret Eiler, Martina Melz und Francesca Cignola.

FOTEL TR

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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Neue Trauergruppe
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Neue Trauergruppe
des Hospizkreises

Holzkirchen — Menschen in
Trauer fithlen sich haufig al-
lein, unverstanden und ein-
sam. In Trauergruppen, wie
auch der Hospizkreis Mies-
bach sie anbietet, finden Be-
troffene die Moglichkeit, von
qualifizierten = Mitarbeitern
individuell begleitet und un-
terstiitzt zu werden. Auch der
Austausch mit anderen Men-
schen in dhnlichen Situatio-
nen ist hilfreich.

Das erste Treffen der neuen
Trauergruppe des Hospizkrei-

ses findet am 1. Oktober im
St. Anna Haus, Krankenhaus-
stralde 10 in Holzkirchen, von
18 bis 19.30 Uhr statt. Bei den
Zusammenkiinften geht da-
rum, den Verlust des gelieb-
ten Menschen ins eigene ver-
anderte Leben zu integrieren
und einen neuen Lebensplan
zu entwerfen.

Der Hospizkreis bittet um
vorherige Anmeldung unter
©08024] 4779855 oder
per E-Mail an info@hospiz
kreis.de. dak

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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