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Basiskurs "Palliative Praxis"

Offen fiir alle

Hospizkreis bietet Basiskurs , Palliative Praxis” an

Warngau - Ein grofRes Anliegen
des Hospizkreises ist es, die Hos-
pizidee und die palliative Be-
treuung in der Zusammenarbeit
verschiedener Berufsgruppen zu
fordern und weiter zu verbreiten.
Deshalb ladt der Verein alle Inte-
ressierten sowie Mitarbeiter aus
Pflegeheimen, aus ambulanten
Pflegediensten, dem Kranken-
haus, aus Arztpraxen und anderen
Einrichtungen zum Basiskurs ,Pal-
liative Praxis” ein. Hermann Reig-
ber von der Christophorus Akade-

mie Miinchen und Petra Obermiil-
ler im Hospizkreis vom Landkreis
Miesbach vermitteln im Altwirtsaal
der Gemeinde Warngau palliati-
ves Fachwissen.

Anhand einer Fallgeschichte
werden Inhalte zu Demenz, zu
Schmerzmanagement, zur Linde-
rung von quélenden Symptomen
und zur Begleitung am Lebensen-
de vermittelt und selbst erarbei-
tet. Die Teilnehmer setzen sich mit
ethischen Aspekten auseinander
und konfrontieren sich mit kriti-

Weiterlesen ... Basiskurs "Palliative Praxis"
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Basiskurs "Palliative Praxis"

schen Situationen, Abschied, Trau-
er und Trost. Der Kurs umfasst 40
Unterrichtseinheiten, ist DGB zer-
tifiziert und kann als Modul 1 fiif
die DGP-zertifizierten 160-Stun-
den-Kurs Palliative Care angerech-
net werden. Der Kurs findet von
21. bis 27. November, jeweils von
9 bis 17 Uhr statt. Die Teilnahme-
gebiihr betragt 120 Euro. Weite-
re Infos und Anmeldung bei Petra
Obermiiller per E-Mail an info@
hospizkreis.de und unter Telefon
08024/4779855. she
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Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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Spendeniibergabe Kraut und Ruam
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Spende fiirs Engagement

Holzkirchen — Mit viel Engagement und groRer Herzenswdrme be-
treuen rund 50 gut ausgebildete Ehrenamtliche des Hospizkreises
im Landkreis Schwerkranke und deren Angehorige. Diese wichti-
ge Arbeit unterstltzte die Otterfinger Theatergruppe , Kraut und
Ruam” jiingst mit einer Spende tiber 500 Euro. Bei der Ubergabe
bekamen (v.l.) Marion GrieBhammer, Renate Leierer, (v.r.) Thea
Huber und Doris Haslauer von Erster Vorsitzender Gréafin Franzis-
ka von Drechsel einen Einblick, wie wichtig die Hilfe und Beratung
am Ende des Lebens sind, die der Hospizkreis bietet. Ob im Kran-
kenhaus, im Seniorenheim oder oft auch zu Hause stehen die eh-
renamtlichen Hospizbegleiter allen Betroffenen zur Seite. Weitere
Infos gibt’s unter www.hospizkreis.de . Foto: Kraut und Ruam

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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Vorstandswahlen im Hospizkreis

Hospizkreis vor
wachsenden Aufgaben

Holzkirchen - Der Bedarf an sowie Fortbildungen ver

Hospiz- und Trauerbeglei-
tung im Landkreis wiéchst.
Die palliative Betreuung hilft
immer mehr Menschen da-
bei, die letzten Tage ihres Le-
bens wiirdevoll zu verbrin-
gen. Im Hospizkreis betrenen
Trauerbegleiter  auferdem
die Angehorigen.

Bei der Hauptversamm-
lung des Hospizvereins Mies-
bach im St. Anna Haus in
Holzkirchen berichtete Vor-
sitzende Franziska Grifin
von Drechsel von Projekten
und Entwicklungen des Ver-

schiedener Linge sollen den
steigenden Bedarf an Betreu-
ung decken. Im November
dieses Jahres bietet der Ver-
ein eine einwichige Fortbil-
dung fiir alle Interessierten
an. Der Hospizkreis bezieht
dariiber hinaus durch den
personellen Zuwachs ein er-
weitertes Biiro. In der Ver-
sammlung referierten die
Vereinsmitglieder auch tiber
die Finanzierung des Vereins
und die Zusammenarbeit mit
der Palliativstation des Kran-
kenhauses. Bei der turnusge-

eins im vergangenen Jahr. méRen Neuwahl wurden alle Stehen an der Spitze des Hospizkreises im Landkreis: (v.l.): Zweiter Vorsitzender Klaus Fresenius, Cornelia Muller (Geronto-
Jihrliche Ausbildungen zum Vorstandsmitglieder in ihren psychiatrie), Schatzmeister Manfred Lechner, Joachim Greh (Palliative Care), Vorsitzende Franziska Grafin von Drechsel
Hospiz- und Trauerbegleiter Amtern bestitigt. w und Lisa Brandl-Thar (Trauerbegleitung). FOTO: PRIVAT

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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Seelenwirme statt moderner Kilte
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Seelenwarme statt moderner Kalte

HOSPIZKREIS Theologe Gronemeyer (80) halt eindrucksvollen Vortrag bei Neujahrsempfang

VON HEIDI SIEFERT

Holzkirchen — _Braucht uns die
Hospizbewegung?* Diese Fra-
ge stellte sich der Hospizkreis
Miesbach anlisslich seines
traditionell von Monika und
Hans Georg Hering musika-
lisch untermalten Neujahrs-
empfangs im Holzkirchner
St. Anna-Haus und gab sie di-
rekt an Reimer Gronemeyer
weiter. Der Theologe und Pro-
fessor fiir Soziologie an der
Justus-Liebig-Universitit  in
GieRen freute sich Giber die
reizvolle Themenstellung des
Abends, der fiir ihn einen be-
sonderen Stellenwert harte:
Das Begribnis einer guten
Freundin zwang den eloquen-
ten 80-fihrigen zum frithen
Aufbruch. Was ihn erwartete,
sah er als eine der gesell-
schaftlichen Entwicklungen,
mit der sich auch die Hospiz-
bewegung zunehmend kon-
frontiert sehe: ein Abschied,
der nicht einmal ansatzweise
die Maske eines kirchlichen
Umfelds trage. Kein gemein-
samer Gesang, kein Gebet
und fiir Gronemeyer .Aus-
druck modemner Kilte" sowie
Anlass zur Frage, was hospiz-
liche Arbeit eigentlich heifit,
wenn sie sich nicht nur tech-
nisch versteht.

«Wie konnen wir fiireinan-
der sorgen?”, fragte er in den

In seinem Vortrag beim Neujahrsempfang des Hospizkreises beklagte Professor Reimer Gronemeyer (am Pult) eine zu-

nehmende Technisierung der Ablaufe.

Raum und gab seinen Ein-
druck wieder, .dass die hiesi-
ge Arbeit einen anderen
Arem har”. Dennoch schlei-
che sich Vokabula.r aus der
Autol in  den
Sprachgebrauch der Sterbe-
begleitung ein. Qualititssi-
cherung, Evaluierung oder
Dolumentation etwa. lhm
als kritischen Freund verursa-

che dies Ginsehaut. Bej allem
Verstandnis fiir einen gewis-
sen biirokratischen Rahmen
miisse man sich der Gefahr
‘bewusst sein, dass mit zuneh-

mender Professionalisierung

eine zu starke Technisierung
der Abliufe einhergehe.
Gleichzeitig konne der zu-
nehmende  Birokratie-Auf
wand zu einem gefihrlichen

weger
Sie ,stelle achder.K:ilnedes
Sterbens

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.
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Nachwuchsproblem bei den
Ehrenamtlichen fiihren. Letz-

. in Abstellriumen
entgegen®. In Zeiten, in de-
nen immer mehr Menschen
allein und einsam zu sterben
drohen, wiirden sie fiir seeli-
sche Wirme sorgen.

FOTO- ANDREAS LEDER

tutionalisiert, medikalisiert

und okonomisiert. 50 Pro-
zent der Deutschen sterben
aktuell im Krankenhaus, 25
im Pflegeheim, fiinf im Hos-
piz. Die als Geschift geplante
dynamische Patientenverfi-

gung ACP (Advance Care |

Planning) halte er fiir die Be
drohung schlechthin: .Es

gibt kein obszbneres Instru- |

ment.” Als Wunschbild setzte
er dagegen, wie sich Tausen-
de Senioren am Marienplatz
treffen und ihre Patienten-
verfiigung in Feuerschalen
verbrennen.

Unter lang anhaltendem
Applaus verabschiedete sich
Gronemeyer mit den Worten
des dinischen Philosophen
und Theologen Kierkegaard,
der von den Helfenden De-
mut gegenitber den Hilfsbe-

verlange, und ver-
sprach: .lch komme wieder!™

Als .schines Zeichen, wel-
che Akzeptanz und welchen
Stallznwert" der Hospizkreis

Borsermotierte Hospize wie
in den USA oder ein Hospiz-
ranking auf der Titelseite des
«Focus®, wie er es am Hori-
zont driuen sehe, seien kei-
nesfalls erstrebenswert, be-
tonte Gronemeyer und nann-
te die drei dramatischen ge-
sellschaftlichen Umbriiche
der vergangenen Jahrzehnte:
Das Lebensende werde insti-

WeTtete
Vomtzende Griifin Franziska
von Drechsel die ‘Anwesen-
heit ,so vieler Kooperations-
partner®. Birgermeister Olaf
von Liwis versprach, sich in
seiner Elgenschaﬁ als Be-
zirksrat zu engagieren: .Ich
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