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Demenz Podiumsdiskussion

_ Dia'gnose Demenz:
Wie geht’s weiter?

Expertendiskussion in Miesbach

Mieshach - Wer selbst oder
wessen Angehoriger die Diag-
nose Demenz bekommt, dem
stellen sich sofort eine Menge
Fragen, den beschleicht die
Angst vor dem Ungewissen.
Wie geht das Umfeld, wie ge-
hen Freunde und Bekannte
mit der Diagnose um? Wann
darf und kann man Grenzen
aufzeigen? Welche Unterstiit-
zungen sind vorhanden? Was
fehlt? Mit diesen und weite-
ren Fragen und natiirlich mit
miglichen Antworten darauf
befassen sich die Experten ei-
ner Podiumsdiskussion, die
am Mittwoch, 22. September
im Waitzinger Keller in Mie’s-
bach stattfindet. Der Titel:
Was geht? - Was bleibt?”
Die Veranstaltung findet im
Rahmen der Bayerischen De-
menzwoche vom 17. bis
26. September statt. Beginn
ist um 17 Uhr statt.

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.

Weiterlesen ... Demenz Podiumsdiskussion

Auf dem Podium sitzen
Professor Stefan Lorenzl,
Chefarzt der Neurologie des
Krankenhaus ~ Agatharied;
Professor Michael Riedel,
Arztlicher Direktor des Mari-
on von Tessin Memory Zen-
trums, Dr. Hans Brunner, Psy-
chotherapeut Bad Aibling,
Angela Schattenhofer, Leite-
rin der Selbsthilfegruppe An-
gehoriger Demenzerkrank-
ter, zwei Angehorige sowie
Landrat Olaf von Lowis. Die
Moderation i{ibernimmt Ste-
phen Hank, Redaktionsleiter

. der Heimatzeitung.

Organisiert hat die Veran-
staltung die Seniorénbeauf
tragten des Landkreises,
Christine Dietl. Diese bittet
Besucher um Anmeldung bis
Montag, 20. September, un-

ter @ 08025[7044424 °

oder per E-Mail an christine, Angehérige von Demenzkranken trifft die Diagnose oft mit voller Wucht. Wie man damit umgeht, ist Inhalt einer Podiums-

dietl@lra-mb.bayern.de, dak diskussion am Mittwoch, 22. September, im Waitzinger Keller.
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Begleitung auf dem letzten Weg
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Begleitung auf dem letzten Weg

Landkreis - Der Hospizkreis Miesbach freut sich iber weitere 13 ausgebildete Hospizbegleiterinnen,
die nun in den groflen Kreis von 50 Ehrenamtlichen aufgenommen werden. thr Wunsch ist es, Men-
schen und deren Angehdrige am Ende ihres Lebens zu begleiten; sei es zu Hause, in Pflegeheimen
oder im Krankenhaus. Mit Ruckblick auf die Ausbildungszeit setzten sich die Frauen an 16 Abenden
und vier Wochenenden sowie wahrend eines Praktikums intensiv mit den Themen Sterben, Tod und
Trauer, Kommunikation, Umgang mit der eigenen Sterblichkeit, Vorsorge und den Grundlagen der
Versorgung Schwerstkranker theoretisch und praktisch auseinander. Vor Kurzem konnten die Koor-
dinatorinnen Petra Obermiiller (2.v.l.) und Miriam Cetinich (2.v.r.) den Absolventinnen (v.l.) Moni-
ka Leitner, Heidi Kanzler-Stiibs, Petra-Untereggef, Nicole Kraus, Veronika Schopfer, lise Elke Krause,
Regina Holzheu, Claudia Gricar und Carmen Noderer ihre Urkunden ubergeben. Nicht auf dem Bild
sind Anna Blichl, Christine Becker, Birgit, Pallauf und Ingrid MaiRRinger. : Foto: GB

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.

Weiterlesen ... Begleitung auf dem letzten Weg
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13 neue Hospizbegleiterinnen
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13 neue Hospizbegleiterinnen

T8 tegernseerstimme.de/1 3-neue-hospizbegieitennnan

25, Juli 2021

Hospizkreis Mieshach wird groRer

um 13:24 Uhr, geschrieben von Filiz Eskiler

Der letzte Lebensweg bringt einige Herausforderungen mit sich. Im Landkreis Miesbach
gibt es einige Freiwillige, die diesen Weg erleichtern méchten. Nun ist das Team erneut
gewachsen.

— _—

Von links: Monika Leitner, Koordinatorin Petra Obermiller, Heidi Kanzler-Stlbs, Petra Unteregger,
Nicole Kraus, Veronika Schopfer, lise Elke Krause, Regina Holzheu, Claudia Gricar, Koordinatorin
Miriam Cetinich, Carmen Noderer. Nicht auf dem Bild: Anna Blchl, Dr. Christine Becker, Birgit, Pallauf,
Ingrid Mailkinger / Quelle: Petra Cbermiiller

‘Der Hospizkreis Miesbach e.V. freut sich Uber weitere 13 neue und bestens ausgebildete
Hospizbegleiterinnen, die nun in den grofen Kreis von 50 Ehrenamtlichen aufgenommen
werden", verkiindet Petra Obermililler, Koordinatorin des Hospizkreis Miesbach e.V..

An 16 Abenden, vier Wochenenden und einem zusatzlichen Praktikum setzten sich die
Ehrenamtlichen intensiv mit den Themen Sterben, Tod und Trauer, Kommunikation,
Umgang mit der eigenen Sterblichkeit, Vorsorge und den Grundlagen der Versorgung
Schwerstkranker theoretisch und praktisch auseinander. Am 24, Juli konnten die Frauen
nun ihre Urkunden entgegennehmen.

“Ihr Wunsch ist es, Menschen und deren Zu- und Angehérige am Ende ihres Lebens zu
begleiten”, erklart Obermdiller. Sei es zu Hause, in Pflegeheimen oder im Krankenhaus.



Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.

Weiterlesen ... 13 neue Hospizbegleiterinnen
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Trauergruppen

DasGCezibeBlatt Miesbach

Hilfe fiir Abschied

Hospizkreis startet ab sofort mit Trauergruppen

Landkreis - Nach corona-beding-
ter Pause kann das Team des
Hospizkreises wieder mit Trau-
ergruppen beginnen. Wer einen
geliebten Menschen verloren
hat oder von einem demenz-
erkrankten Menschen lang-
sam Abschied nehmen muss,
kann neben Einzelgesprachen
an Gruppenangeboten teilneh-
men.

Im Kreise ahnlich Betroffener
und begleitet von qualifizierten

Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.

Trauerbegleitern konnen Trauern-
de das richtige Angebot fur sich
finden: Trauergruppe fiir Erwach-
sene, Trauergruppe fur verwaiste
Eltern, Trauerspaziergange, Trau-
ergruppe fir Angehorige von de-
menzerkrankten Menschen.

Bei Fragen und Interesse gibt
es Kontakt zum Hospizkreis im
Landkreis Miesbach unter Tele-
fon 08024/4779855, per E-Mail
an info@hospizkreis.de und online
unter www.hospizkreis.de. ksl
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Weiterlesen ... Trauergruppen
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Hospizkreis startet erneut
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IN KURZE

Landkreis
Hospizkreis
startet erneut

Nach der coronabedingten
Pause kann das Team des
Hospizkreises im Landkreis
Miesbach wieder mit den
Trauergruppen beginnen.
Jedem, der einen geliebten
Menschen verloren hat oder
von einem demenzerkrank-
ten Menschen langsam Ab-
schied nehmen muss, wird
die Moglichkeit geschenkt,
neben Einzelgesprichen an
einem oder mehreren Grup-
penangeboten  teilzuneh-
men. Im Kreis von dhnlich
Betroffenen und begleitet
von qualifizierten Trauerbe-
gleitern, kann laut einer
Pressemitteilung des Hos-
pizkreises jeder Trauernde
das richtige Angebot fiir
sich finden: Trauergruppe
fiir Erwachsene, Trauer-
gruppe fiir verwaiste Eltern,
Trauerspazierginge, Trauer-
gruppe fiir Angehdrige von
demenzerkrankten  Men-
schen. Die Gruppentreffen
und Angebote finden in re-
gelmiRigen Abstdnden
statt. ,Gemeinsam gehen
wir einen Weg in der Trau-
er, der dem Schmerz Raum
und Wort gibt und den Ver-
storbenen ins neue und ver-
dnderte Leben integriert”,
sagt Koordinatorin Petra
Obermiiller vom Hospiz-
kreis. Bei Fragen und Inte-
resse wenden sich Betroffe-
ne unter % 08024
4779855 oder info@hos
pizkreis.de an den Verein.
Ndhere Informationen zu
den zahlreichen Betreu-
ungsangeboten und zum
Verein selbst gibt es im In-
ternet unter www.hospiz

kreis.de. mm



Lesen Sie den Artikel im Presse-Bereich.

Weiterlesen ... Hospizkreis startet erneut
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