IN KURZE

Landkreis
Hospizkreis
startet erneut

Nach der coronabedingten
Pause kann das Team des
Hospizkreises im Landkreis
Miesbach wieder mit den
Trauergruppen beginnen.
Jedem, der einen geliebten
Menschen verloren hat oder
von einem demenzerkrank-
ten Menschen langsam Ab-
schied nehmen muss, wird
die Méglichkeit geschenkt,
neben Einzelgespriachen an
einem oder mehreren Grup-
penangeboten  teilzuneh-
men. Im Kreis von dhnlich
Betroffenen und begleitet
von qualifizierten Trauerbe-
gleitern, kann laut einer
Pressemitteilung des Hos-
pizkreises jeder Trauernde
das richtige Angebot fiir
sich finden: Trauergruppe
fiir Erwachsene, Trauer-
gruppe fiir verwaiste Eltern,
Trauerspazierginge, Trauer-
gruppe fiir Angehorige von
demenzerkrankten = Men-
schen. Die Gruppentreffen
und Angebote finden in re-
gelmiRigen Abstinden
statt. ,Gemeinsam gehen
wir einen Weg in der Trau-
er, der dem Schmerz Raum
und Wort gibt und den Ver-
storbenen ins neue und ver-
dnderte Leben integriert®,
sagt Koordinatorin Petra
Obermiiller vom Hospiz-
kreis. Bei Fragen und Inte-
resse wenden sich Betroffe-
ne unter 208024/
4779855 oder info@hos
pizkreis.de an den Verein.
Nihere Informationen zu
den zahlreichen Betreu-
ungsangeboten und zum
Verein selbst gibt es im In-
‘ternet unter www.hospiz

kreis.de. mm



