Von Schliersee nach Hamburg fiirs Hospiz

Nach einem schweren
Verlust ist Harald Aimer
1000 Kilometer mit dem «
Fahrrad gefahren. Damit
wollte er nicht nur seine
Trauer Giberwinden, son-
dern auch Spenden fur die
Hospizarbeit sammeln.

VON STEFANIE FISCHHABER

Schliersee — Innerhalb von elf
Tagen hat Harald Aimer knapp
1000 Kilometer mit dem Fahr-
rad zuriickgelegt. Der Schlier-
seer wollte mit der aullerge-
wohnlichen Radtour auf die
Hospizarbeit aufmerksam ma-
chen und Spenden fiir den Hos-
pizkreis Miesbach sammeln.
Die Aktion hat einen traurigen
privaten Hintergrund: Im Janu-
ar dieses Jahres verstarb Ai-
mers Bruder Robert an Krebs.
Obwohl er bereits als Kind an
Augenkrebs erkrankte und
nach einer Operation eine Seh-
behinderung erlitt, ,,setzte sich
Robert sein ganzes Leben lang
- immer sehr fiir seine Mit-

menschen ein®, beschreibt Ha- .

rald Aimer seinen Bruder. Die
Geschwister wuchsen in Waa-
kirchen auf, vor rund 15 Jahren
zogRobertnach Hamburg—Ha-
rald Aimer entschied sich fiir
die Wahlheimat Schliersee. Im
Dezember 2023 erkrankte Ro-
bert erneut an Krebs. ,Das war
ein einschneidendes Erlebnis*,
sagt Harald Aimer. Vor seinem
Tod wurde der Wahl-Hambur-
ger in einem Hospiz in Ham-

Knapp 1000 Kilometer ist Harald Aimer nach Hamburg gefahren,
um das Hospiz in Allermohe zu besuchen.

-burg betreut. Auf der Trauerfei-

er kam dem Schlierseer dann

dieIdee, mit dem Fahrrad nach

Hamburg zu fahren. ,,Die Rad-
tour ist einfach aus dem Bauch
heraus geboren.“ Die Aktion
wollte er mit einer Spendenak-
tion verbinden: Da sein Bruder
von einem Hospiz betreut wur-
de, wollte er etwas zuriickge-
ben. Zudem ist Aimers Frau An-
drea ehrenamtliche Trauerbe-
gleiterin fiir den Hospizkreis
Miesbach. ,Ich dachte, das wi-
re eine runde Geschichte,

wenn wir fiir die Hospizarbeit
in Hamburg und Miesbach
sammeln.“ Auf Vorschlag sei-
ner Schwégerin aus Hamburg
entschied sich Aimer, Spenden
fiir ein Hospiz in Allerméhe zu
sammeln, das vor rund einem
Jahr er6ffnet wurde. Gemein-

-sam mit dem Hospizkreis Mies-

bach eroffnete Aimer ein Spen-
denkonto. Die Aktion begleite-
te er auch auf Instagram: Jeden
Tag postete er ein Update sei-
ner Reise. Dort formulierte er
auch ein klares Ziel fiir die Akti-

Mit einer Fahrradtour von Schliersee nach Hamburg sammelte
*\PRIVAT -, fimhed

“das Ehepaar Aimer Spenden.

on: Fiir jeden gefahrenen Kilo-
meter wollte er fiinf Euro sam-

meln - also ein Spendenvolu-

men in Hohe von 5000 Euro er-
zielen.

Seine Reise startete der Fein-
mechaniker, begleitet von sei-
ner Fray, im Mai. Lange vorbe-
reitet hatte er sich auf die
1000 Kilometer lange Strecke
aber nicht: Aufgrund des
schlechten Wetters sei das Paar
zuvor nur finf Mal mit ihren
neuen Gravelbikes gefahren,
erzdhlt Aimer. ., ,Wir sind ei-
gentlich weniger mit dem Rad
unterwegs.“ Dafiir sei das Ehe-
paar haufig in den Bergen wan-
dern. ,Wir haben gar nicht
recht gewusst, wie das geht mit
dem Gepick und dem Sattel”,
erzdhlt der 55Jahrige. Fiir die
Planung der Route lief sich Ai-
mervon Videos auf YouTube in-

spirieren.

Die geplante Strecke sollte
sie in zwolf Tagen von Schlier-
see nach Hamburg bringen. In
Schliersee startend fuhr das
Paariiber Miinchen, Niirnberg,
den Thiiringer Wald und die Lii-
neburger Heide nach Ham-
burg. Trotz des fehlenden Trai-
nings konnte das Ehepaar sein
sportliches Ziel sogar tibertref-
fen: Taglich legten sie rund
80 Kilometer zurtick und be-
wiltigten die rund 922 Kilome-
ter sogar in elf Tagen. ,Der An-
sporn war enorm-, sagt der 55-
Jahrige.

Doch nicht nur ihr sportli-
ches Ziel, auch das Spendenziel
hat die Aktion iibertroffen:
5800 Euro kamen mittlerweile
zusammen. Mit dieser Hohe
hdtte Aimer nicht gerechnet,
waren es bei seiner Ankunft in

libergaben die Sammler bei ih-

Hamburg noch rund 3600 Eu- :
ro. Die Hilfte, rund 2900 Euro,

rer Ankunft an das Hamburger
Hospiz am Deich in Allerméhe.
,von der hohen Spendensum-
me waren alle tiberrascht.” Fiir
die Ubergabe besuchten die
Radler das Hospiz. ,,Das war fiir
mich eine ganz tolle Erfah-
rung”, erzdhlt Aimer. Obwohl

das Hospiz Menschen -beim
Sterben begleite, sei das Haus
mit Leben erfiillt. Auch nach
dem Besuch pflegt der Schlier-
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seer weiterhin Kontakt nach |
Hamburg. Bei seinem Besuch
erfuhr ‘er auch, wofiir seine
Spenden genutzt werden: ,,Sie
iiberlegen, einen Strandkorb |
fiir die Bewohner anzuschaf-|
fen.“ Die zweite Hilfte der
Spenden iibergibt Aimer an
den Hospizkreis Miesbach (Be-
richt folgt).

Die Spendentour half dem |
Schlierseer auch, den Tod sei-
nes Bruders zu verarbeiten. An

seinem letzten Tagin Hamburg |

besuchte Aimer die Landungs-
briicken in St. Pauli, wo er zu-
letzt mit Robertwar, umsich zu
verabschieden. ,Das war mein
personlicher Abschluss. Da hat
sogar der Himmel geweint.*



